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FALLADO EL IV PFEMIO CIENCIAS DE LA SALUD FUNDACIÓN 
CAJA RURAL DE GRANADA SOBRE SALUD MENTAL  
 
EN LA MODALIDAD DE INVESTIGACIÓN, DOTADO CON 20.000 
EUROS HA RECAÍDO EN UN TRABAJO PRESENTADO POR 
LOS PROFESORES SUSANA RODRÍGUEZ Y JUAN JOSÉ 
FERNÁNDEZ  DE LA UNIVERSIDAD DE LEÓN  
 
EN DIVULGACIÓN EL JURADO PREMIA  LA WEB DEL 
SERVICIO ANDALUZ DE SALUD  www.1decada4.es Y LA 
COLECCIÓN DE 12 REPORTAJES PUBLICADOS EN IDEAL 
POR LA PERIODISTA INES GALLASTEGUI  
 
El jurado del IV Premio Ciencias de la Salud Fundación Caja Rural 
de Granada ha emitido el fallo de esta edición dedicada a la salud 
mental. Han decidido otorgárselo por unanimidad  en la modalidad 
de investigación dotado con 20.000 euros al trabajo presentado por 
los profesores de la Universidad de León Susana Rodríguez 
Escanciano y Juan José Fernández Domínguez bajo el título “El 
deterioro de la salud mental de los trabajadores:, un problema 
emergente” 
 
El jurado  formado por representantes de la Universidad de 
Granada, el Parque Tecnológico Ciencias de la Salud, Colegio 
Oficial de Médicos de Granada, Colegio de Farmacéuticos, 
Consejería de Salud de la Junta de Andalucía,  y  Fundación Caja 
Rural, han querido dejar constancia pública de que “del trabajo 
premiado se pueden extraer  una serie de conclusiones prácticas 
que pueden orientar a la solución de un problema de gran calado 
social, laboral y psicopatológico.” 
 
MODALIDAD DIVULGACIÓN 
 En la modalidad de divulgación el jurado ha decidido conceder el 
premio dotado con 6.000 euros “ex aequo”, es decir compartiendo la 
dotación económica en partes iguales, entre la colección de 12 
reportajes y artículos sobre salud mental publicados en Ideal por la 
periodista Inés Gallastegui Amiana, redactora de este medio  y la 
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web del Servicio Andaluz de Salud www.1decada4.es, presentada 
por Gonzalo Fernández Regidor.   
 
El jurado ha destacado de los trabajos de Inés Gallastegui la forma 
de presentarlos, huyendo de tecnicismos, lo que hace su lectura 
fácil, clara y amena con un estilo muy divulgativo.  
 
De la web premiada  han destacado la novedosa forma de aportar 
conocimiento al público en general sobre una lacra muy importante 
que gravita y afecta a un número sorprendente de personas en 
nuestra sociedad, uno de cada cuatro.  
 
La entrega de premios tendrá lugar el viernes 30 de mayo y contará 
con la presencia del Ministro de Sanidad, Bernat Soria.  
 
Un premio consolidado 
Los premios Ciencias de la Salud Fundación Caja Rural vieron la 
luz en 2005, a instancias de la Fundación Caja Rural de Granada y 
la Fundación Parque Tecnológico Ciencias de la Salud. A lo largo 
de sus tres ediciones han conseguido consolidarse y obtener un 
gran prestigio a nivel nacional, así como difundir la imagen de 
Granada y del Parque Tecnológico Ciencias de la Salud y de la 
importante labor investigadora y científica que ya se está llevando a 
cabo.  
 
La primera edición estuvo dedicada a Nutrición y Salud, la 
segunda al “Envejecimiento y Calidad de Vida”, la tercera 
“Genómica y Cáncer” y la cuarta, cuyos premios acaban de 
fallarse a la “Salud Mental”.    
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