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INNOVACION. LAS DOLENCIAS PSIQUICAS AFECTAN A UNA DE CADA CUATRO PERSO
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El ministro Bernat Soria,
uno de los méximos
defensores del PTS y la
divulgacion cientifica, se
ausentd y no pudo presidir
la entrega de unos premios
que este afio pusieron el
acento en la salud mental.

11 DMARQUEZ. Granada

» Ladenda no se puede entender
sin la divulgacién, mas si se trata
de la que ha de hacer avanzar los
estados de salud de la poblacién.
. Asi parece haberlo entendido a la
perfecdén la Fundacién Caja Ru-
ral, que entrego ayer en un so-
lernne acto sus IV Premios Cien-
aas de ka Salud.

Los veinte mil euros del pre-
mzo de mvestigadon fueron a pa-
rar a bos profesores de la Univer-
sackaed de Levdm, Susana Rodriguez
v juam powé Fernidndez, por su tra-
b scbwe of detertoro de la salud
el de ko trabaiadores.

£ drwdigmereo-es compartido en-
e i peruadists Inds Gallastegui

Acto solemne. Los premiados, ayer por la noche, en el Auditorio de Caja Rural dond

Los premios de Caja Rural inciden
en el gran desafio de la salud mental

Dos investigadores de Ledn, la periodista Inés Gallastegui y la Escuela Andaluza de Salud
Publica recogieron ayer sus galardones en un acto en el que se ausenté Bernat Soria

por doce reportajes también sobre
salud mental y una pagina web so-
bre el tema de la Escuela Andalu-
za de Salud Piiblica.

Con esta edicién temitica de sus
premios, organizados juntoconla
Fundacién Parque Tecnolégicode
la Salud (PTS), Caja Rural poniaen
primer plano el desafio de la sa-
lud mental, uno de los mis im-
presionantes que habré deabordar
la sociedad contemporénea en el
siglo XXI.

El presidente de la Fundacién
Caja Rural, Antonio Ruiz Rejon,
apuntd anoche en el transcurso del
acto de entrega de los premios que
“la especialidad del premiode este
afio nos afecta, 0 nos puede afectar
en un momento dado, més de lo
que imaginamos. De hecho, como
dice la web premiada en la moda-
lidad de divulgacién, una de cada
cuatro personas padece algiin tipo
de enfermedad mental a lo largo
desuvida”.

ElPTS, con Jests Queroala ca-
beza, siempre ha hecho gala de que
para hacer progresar la salud des-
de un punto de vista cientifico
hay que hacerlo combinando las
distintas materias desde la psi-

o,

quiatria a la neurociendia.

Precisamente, el actual titular del
Ministerio de Sanidad, Bernat
Soria, fue siempre uno de los gran-
des defensores del PTS y su vin-
culacién, como la de toda la cien-
dia, con el dmbito divulgativo que
estos premios recogen con su do-
ble categoria. Ayer no pudo estar
en Granada y en su nombre re-
present6 al Gobierno el secretario
general de Sanidad, José Martinez
Olmos.

» Un buen ejemplo de divulga-
cién cientifica en el &mbito de la
salud es la pagina web www.1de-
cadad.es cuyo responsable,
Gonzalo Feméndez, recogi6 ayer
su parte del galardén divulgativo
de la Fundaci6n Caja Rural.

El proyecto se encuadra den-
tro de la prestigiosa Escuela An-
daluza de Salud Publica muy in-
volucrada desde sus origenes en
iniciativas divulgativas de cali-
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se entregaron los premios Cienpias de la Salud. Ruiz DE ALM

“Los profesionales sanitarios y
sus motivaciones deben ocupar el
primer lugar en la raz6n de ser
del sisterna sanitario, al mismo ni-
vel que las motivaciones del pa-
dente. Sélo asi desarrollarin todo
su potendial intelectual, emocional
y profesional para generar servicios
de mixima eficienda y satisfaccién
delos pacientes que son sus clien-
tes”, prosiguié Ruiz Rejon que pudo
enhebrar asi con una de las con-
clusiones a la que llegan los pro-
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Una web para que la ciencia
ho se quede en el laboratorio

dad. En el portal se tratade acer-
car las enfermedades psiquicas
intentando desmontar tépicos e
ilustrando con testimonios hu-
manos que hagan al visitante
sentirlas tan cercanas como las
enfermedades fisicas, mas visi-

bles, y méas conocidas.

El titulo viene del famoso es-
tudio que dice que uno de cada
cuatro ciudadanos sufre o sufri-
ra uno de estos males.

fesores leoneses, que estuvieron
ayer en Granada para recoges su

premio.
Los resultados son muy irztere-
santes pues destacan las mayores

dolencias psiquicas que padecen
los trabajadores no cualificads -

frente a los denominados de cue-
Tlo blanco, que no tienen que rea-
desde el intelecto y cuentan, mcz-
malmente, con un mas cercane
apoyo de los comparieros.

De este y otros temas de sabud
psiquidtrica trat en profundidad
la periodista Inés Gallastegui en t2
serie de doce reportajes que escri-
bi6 para el diario Ideal en el que tr2-
baja desde hace afios. Lo hizo, des-
tacbel jurado que le concedio el ga-
lardén, con las normas basicas de
un buen divulgador dientifico, ha-
ciendo cercano el tema pese a su
aridez, con testimonios y Gta de kas
fuentes para ampliar informnacidn.

La denda si no bega a sodos en
su sabiduria se queda en rads, -
VIETOn represeTziames Com e rec-
wor, Francescn Gonadlez Lodewro, v
ks debegada de Sabud de la junta, E-
vira Ramon.m




