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Sobre la agresividad -

_ JULIO Monfort

Lcolmo de laincoherenciayla
Einjusﬁcia consiste en convertir
en agresores alos que conmas

" frecuenciason agredidos acausade
sudebilidad. Eso sique esunaagre-
si6n sin paliativos y despiadada. El
responsable de lanuevaunidad para
enfermos mentales graves del hos-
pital Arnau; José Salazar, ya dejo
claro con contundencia—otros mu-
chos podrian tomar ejemplo— que
en contra de la creencia de que es-
tos pacientes son personas agresi-
vas «este grupo de enfermos —<cita
textual de la noticia publicada en su
dia en este diario— tiene mds pro-
babilidades de convertirse en victima
del maltrato, abuso, explotacion, bur-
las, esclavitud sexual, palizas y hu-
millaciones que el resto de la pobla-
cion». Es la-afirmacion de un espe-
cialista con afios de experiencia, y

no la de un periodista o un presen-

tador de television. Este estigma se-
cular es tan daiiino para quien lo su-
fre como la desatencion hacia estos
enfermos, también secular, por par-
te dela Administracién.
Lacreenciaerréneaofalsa, como
el estigma que aqui se comenta, ni
surge de la nada ni obedece a nin-
gun misterio, sino que €s conse-
cuencia de una induccién de crite-
rios u opiniones de forma interesa-

da, aunque esos intereses resulten
aveces confusos. Nadie se dedicaa
crear una opinién por deporte. Y

‘cuando se habla de «opini6n pabli-

ca», la responsabilidad de los me-
dios de comunicacion, en particular
de las tan poderosas cadenas tele-
visivas, es decisiva. El ciudadano se
encuentra muy indefenso ante las
agresiones de determinados me-
dios.

Lastelevisionestienden, salvora-
ras excepciones, a explotar y exa-
gerar cualquier suceso qué impli-
que a un enfermo mental, sin con-
siderar lo més minimo que, pese a
ser casos aislados y esporadicos,
proyectan esa imagen violentaaun .
colectivo de muchas personas que
so6lo intentan sobrevivir con un mi-
nimo de dignidad. El doctor Salazar
deberia haber afiadido a su lista de
humillaciones las que proceden de
determinados medios.

La cadena mas emblematica en
ese ataque sistematico a las perso-
nas con patologia mental —vaya us-
ted a saber con qué tipo de intere-
ses-es, a juicio personal, Antena 3.
Losinformativos de estacadenason
despiadados ala hora de relacionar
cualquier suceso violento, sea nimio
orelevante, con un minimo destello
detrastorno psiquiatrico. Mediante
estacuadraturadel circulo, inducen
ala consideracién de cualquier per-
sona enferma como un peligroso
agresor. Y como los informativos -
pueden resultar insuficientes en
esta peculiar inquisicién, Antena 3
también utiliza sus series de maxi-

. ma audiencia para denigrar y des-

humanizar a cualquier paciente su-
jeto a tratamiento psiquiatrico.
Quizas esta cadena tenga mania .
persecutoria hacia la psiquiatria
para recuperar los exorcismos reli-
giosos de antafio, con lo cuallo mas
facil es atacar el eslabén mas débil,

_con la prepotente y cobarde certe-

za de que la indefension es absolu-
ta.



